
 

生活
せ い か つ

のきまり 
 

１．登下校
と う げ こ う

について 

・登校時刻
とうこうじこく

・・・午前
ごぜん

８時
じ

００分
ふん

〜午前
ごぜん

８時２５分
ふん

  

・下校
げこう

時刻
じこく

・・・授業終了後
じゅぎょうしゅうりょうご

１５分以内で下
げ

校
こう

する。 

・登下校
とうげこう

するときは、通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

る。正門
せいもん

と玄関
げんかん

ホールを通
とお

って校内
こうない

に入る
はい  

。 

・登校後
とうこうご

は学校
がっこう

から出
で

ない。用事
ようじ

のあるときは、担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

に言
い

う。 

・登下校
とうげこう

は、必
かなら

ず通
つう

学
がく

用
よう

ぼうし・名
な

札
ふだ

を身
み

につける。 

・登
とう

下校
げこう

時
じ

は、各学年
かくがくねん

 指定
してい

された階段
かいだん

を通る
とお  

。 

２．持
も

ち物
も の

や服
ふ く

装
そ う

について 

・持ち物
も  もの

には、必ず
かなら  

学年
がくねん

・組
くみ

・名前
なまえ

を書く
か  

。 

・学校
がっこう

に必要
ひつよう

でない物
もの

は持って
も   

こない。また、つけてこない。 

（キーホルダー、メモ帳
ちょう

、ふせん、ねり消
け

し、おもちゃ、時
と

計
けい

、ミサンガ、ピアスなど）お守り
まも  

は可
か

 

・筆箱
ふでばこ

    ３年生
  ねんせい

までは入学
にゅうがく

時
じ

の箱型
はこがた

のものを使用
しよう

する。 

      ４年生
  ねんせい

以降
いこう

は、持ち物
も  もの

の管理
かんり

ができるのであればペンケースタイプのもの可
か

 

・筆箱
ふでばこ

の中身
なかみ

（学習
がくしゅう

に適した
てき   

物
もの

のみを入れます
い    

） 

原則
げんそく

として鉛筆
えんぴつ

5本
ほん

 赤
あか

鉛筆
えんぴつ

1本
ほん

 青
あお

鉛筆
えんぴつ

1本
ほん

 鉛筆削り
えんぴつけず  

 定規
じょうぎ

 

消しゴム
け   

１個
 こ

（よく消える
き   

もの・においなし・華美
か び

でない物
もの

） 

※赤
あか

ペン・青
あお

ペン不可
ふ か

 シャープペンシル・折りたたみ
お    

定規
じょうぎ

は禁止
きんし

 

    ・ノートを新しく
あたら   

購入
こうにゅう

する際
さい

は、学期
がっき

当初
とうしょ

に配布
はいふ

したノートと同じ
おな  

マス目
  め

のものにする。 

・防犯
ぼうはん

グッズを持
も

つ 

・学校
がっこう

にふさわしい服装
ふくそう

や髪型
かみがた

をする。（髪
かみ

をそめない。） 

・髪飾り
かみかざ  

は、ぼうしが被れ
かぶ  

るような物にする。（派手
は で

なもの・安全上
あんぜんじょう

、危
あぶ

ないものはやめましょう） 

・登
とう

下校
げこう

時
じ

であればネックウォーマー・手袋
てぶくろ

は可
か

 

・特別
とくべつ

な場合
ばあい

（運動会
うんどうかい

・遠足
えんそく

など）をのぞき、ランドセルを使
し

用
よう

する。  

・くつをはくときは、かかとは踏ま
ふ  

ない。足
あし

のサイズに合った
あ   

ものをはく。 

・教室
きょうしつ

や体育館
たいいくかん

では上
うわ

ぐつを、登
とう

下校
げこう

や運動場
うんどうじょう

、トイレでは下
した

ぐつを使用
しよう

する。 

・下
した

ぐつは、軽くて
かる    

運動
うんどう

に適
てき

したくつを使用
しよう

する。 

・原則
げんそく

室内
しつない

で防寒
ぼうかん

着
ぎ

は脱ぐ
ぬ  

が、コロナ禍
か

では許可
きょか

する。 

・学校
がっこう

に必要
ひつよう

でないお金
  かね

は持って
も   

こない。 

・体育
たいいく

の服装
ふくそう

     

〇上
うえ

は、白
しろ

の半そで
はん    

体操服
たいそうふく

。(冬
ふゆ

は、長そで
なが    

トレーナーでも良い
よ  

。) チャック付
つ

き・フード・タイツは不可
ふ か

 

〇下
した

は紺
こん

のハーフパンツ。  

〇ぼうしは赤
あか

白
しろ

の体操
たいそう

ぼう。 

３． 学校
がっこう

での過ごし方
 す    かた

 

廊下
ろうか

・階段
かいだん

 

・右側
みぎがわ

を歩く
ある  

。 

・走ったり
はし     

遊んだり
あそ     

しない。 

    ・校長室前
こうちょうしつまえ

～会議室前
かいぎしつまえ

の廊下
ろうか

は通ら
とお  

ない。 

休み
やす  

時間
じかん

 

・外
そと

に出る
で  

ときは必ず
かなら 

帽子
ぼうし

をかぶる。(５月～１０月) 

・5分前
ふんまえ

行動
こうどう

を意識
いしき

して、チャイムは守る
まも  

。 



・ボール遊び
あそ  

は運動場
うんどうじょう

で行う
おこな 

。鉄棒
てつぼう

や遊具
ゆうぐ

、またはそれらの近く
ちか  

、芝生
しばふ

ではボール遊び
あそ  

はしない。 

・ボールをける遊び
あそ  

は、決められた
き     

時間
じかん

に運動場
うんどうじょう

の西側
にしがわ

（プールの前
まえ

あたり）を使う
つか  

。 

・校舎
こうしゃ

の壁
かべ

にはボールを当て
あ  

ない。 

・遊具
ゆうぐ

を安全
あんぜん

に正しく
ただ   

使う
つか  

。 

・遊具
ゆうぐ

は低学年
ていがくねん

を優先
ゆうせん

する。 

・一輪車
いちりんしゃ

は、鉄棒
てつぼう

横
よこ

の広い
ひろ  

スペースで行う
おこな  

。 

出入口
でいりぐち

のスロープ（コンクリートのところ）では、乗ら
の  

ない。 

・雨
あめ

の日
ひ

はトランプで遊んで
あそ   

もいい。子
こ

どもの持参可
じ さ ん か

。 

・原則
げんそく

、他
た

学年
がくねん

や他
た

学級
がっきゅう

の教室
きょうしつ

には入
はい

らない。 

・雨
あめ

の日
ひ

等
とう

運動場
うんどうじょう

が使用
しよう

できない際
さい

はパソコンの使用
しよう

は可能
かのう

です。 

（タイピングや学習
がくしゅう

に関する
かん

こと先生
せんせい

の指示
し じ

で） 

 

遊んで
あそ    

はいけない場所
ばしょ

 

・バスケゴール、サッカーゴールに乗らない
の    

。 

・北駐車場
きたちゅうしゃじょう

  ・学校
がっこう

の農園
のうえん

 

・体育館
たいいくかん

の周り
まわ  

 ・体育
たいいく

倉庫
そうこ

の裏
うら

など 

４．校外
こ う が い

生活
せ い か つ

について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

・遊び
あそ  

に行く
い  

ときは「誰
だれ

と、どこで、何時
なんじ

に帰る
かえ  

のか」をおうちの人
ひと

に伝える
つた   

。 

・午後
ご ご

5時
じ

までには家
いえ

にいるようにしましょう。 

・相手
あいて

のお家
  うち

の人
ひと

の許可
きょか

がないかぎり、友達
ともだち

の家
いえ

に勝手
かって

に上がって
あ    

はいけない。 

・川
かわ

、池
いけ

、水路
すいろ

や溝
みぞ

などには、子ども
こ   

だけでは行かない
い    

、近づかない
ちか      

、遊ば
あそ  

ない。 

・知らない
し    

人
ひと

からの電話
でんわ

にはでない。友達
ともだち

の連絡先
れんらくさき

や名前
なまえ

を教えない
おし      

。 

・物
もの

の貸し借り
か  か  

、おごり合い
   あ  

をしない。 

・公園等、たくさんの人が使う場所での遊び方やマナーに気を付けましょう。 

５．その他
  た

 

・学校
がっこう

で必要
ひつよう

な物
もの

（学用品
がくようひん

など）は前日
ぜんじつ

までに買い
か  

、登
とう

下校
げこう

時
じ

に買い物
か  も の

はしない。 

・幼稚園
ようちえん

で遊ばない
あそ     

。 

・登校後
とうこうご

、忘れ物
わす  もの

を家
いえ

に取り
と  

に帰らない
かえ      

。下校後
げ こ う ご

、忘れ物
わす  もの

を子
こ

どもだけで学校
がっこう

に取り
と  

に来ない
こ   

。 

 

保健室
ほ け ん し つ

の約束
や く そ く

 
・保健室

ほけんしつ

に行く
い  

ときは、先生
せんせい

に許可
きょか

をもらってから行く
い  

。1人
り

で行ける
い   

ときは1人
り

で行く
い  

。 

・保健室前
ほけんしつまえ

廊下
ろうか

は静か
しず  

に通
とお

る。 

・保健室
ほけんしつ

では騒が
さわ  

ない。 

・付き添い
つ  そ  

は外
そと

で待
ま

つ。 

 

給食
きゅうしょく

での約束
や く そ く

 
・給 食

きゅうしょく

当番
とうばん

はしっかり手
て

を洗って
あら   

から、エプロン・帽子
ぼうし

・マスクをつける。 

・エプロン・帽子
ぼうし

・マスクなしでは給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は行わ
おこな  

ない。 

・給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

以外
いがい

は静か
しず  

に座って
すわ   

待
ま

つ。 

・自転車
じてんしゃ

では、危険
きけん

な乗り方
 の  かた

や二人
ふたり

乗り
の  

はしない。自転車
じてんしゃ

は、原則
げんそく

左
ひだり

がわを通
とお

る。 

・校区外
こうくがい

へは出ない
で   

。（通院
つういん

・習い事
なら ごと

・家
いえ

の用事
ようじ

など校区外
こうくがい

に出る
で  

ときは、家
いえ

の人
ひと

の許可
きょか

を得て
え  

注意
ちゅうい

して行く
い  

。） 

＊藤井寺
ふじいでら

市立
しりつ

図書館
としょかん

・分
ぶん

館
かん

（土師ノ里
は じ の さ と

支所
ししょ

）・アイセルシュラホールは、４・５・６年生
ねんせい

は家
いえ

の人
ひと

に、安全
あんぜん

に気
き

をつけて子
こ

どもだけで行って
い   

もよい。１～３年生
  ねんせい

は、保護者
ほ ご し ゃ

の同伴
どうはん

がないかぎり行って
い   

はいけない。 

＊藤井寺
ふじいでら

市民
しみん

プールは、５・６年生
     ねんせい

は家
いえ

の人
ひと

に許可
きょか

を取れ
と  

ば、安全
あんぜん

に気
き

をつけて子
こ

どもだけで行って
い   

もよい。１〜４年生
ねんせい

は、保護者
ほ ご し ゃ

の同伴
どうはん

がないかぎり行って
い   

はいけない。 

 


